BIiRLIKTE EBEVYNLIK OLCEGIi DOGUM ONCESi VERSIYONU (BEO-DOYV)

Degerli Anne/Baba Adayi

Asagida, dogum sonrasinda esinizle birlikte olasi cocuk yetistirme siireglerinize dair
ifadeler yer almaktadwr. Liitfen bu ifadeleri dikkatlice okuyunuz ve su anki goriislerinize
gore esinizle cocuk yetistirme bicimlerinizi en_iyi sekilde karsilayacagini diisiindiigiiniiz
secenegi isaretleyiniz.

Cocugumuz dogduktan sonra,

1. Cocugumuzu nasil yetistirecegimiz konusunda, esimle ortak hedeflere sahip olabilecegimizi
diisiiniiyorum.

o Katilmiyorum o Biraz katilmiyorum o Biraz katiliyorum o Katiliyorum

2. Cocugumuzu yetistirirken esimle fikirlerimiz birbirine benzer olacaktir.

o Katilmiyorum o Birazkatilmiyorum o Biraz katiliyorum o Katiliyorum

3. Esimle ¢ocugumuz icin neyin iyi neyin kotii olacagi konusunda hem fikir olabilecegimizi
diisiiniiyorum.

o Katilmiyorum o Biraz katilmiyorum o Biraz katiliyorum o Katiliyorum

4. Cocugumuza karsi tutumlarimiz konusunda esimle anlasmazhklar yasayabilecegimizi
diisiiniiyorum.

o Katilmiyorum o Biraz katilmiyorum o Biraz katiliyorum o Katiliyorum

5. Anne babalik konusunda esimle fikirlerimiz értiismeyebilecegi icin anlasmazhk
yasayabilecegimizi diisiiniiyorum.

o Katilmiyorum o Biraz katilmiyorum o Biraz katiliyorum o Katiliyorum

6. Cocugumuzu nasil yetistirecegimiz konusunda esimle zitlasabilecegimizi diisiiniiyorum.

o Katilmiyorum o Biraz katilmiyorum o Biraz katiliyorum o Katiliyorum

7. Birbirimizin anneligine/babaligina miidahale edebileceg@imiz icin esimle iliskimizde catisma
yasayabilecegimizi diisiiniiyorum.

o Katilmiyorum o Biraz katilmiyorum o Biraz katiliyorum o Katiliyorum

8. Esim, benim iyi bir anne/baba olacagimi bana hissettirecektir.

o Katilmiyorum o Biraz katilmiyorum o Biraz katiliyorum o Katiliyorum

9. Esim, benim annelik/babalik becerilerimi takdir edecektir.

o Katilmiyorum o Biraz katilmiyorum o Biraz katiliyorum o Katiliyorum

10. Esim, annelik/babalik siirecinde ona destek oldugumu sdyleyecektir.
o Biraz katilmiyorum o Biraz katiliyorum o Katiliyorum

o Katilmiyorum

11. Esim annelik/babalik konusunda harcadigim ¢abayi takdir edecektir.

o Katilmiyorum o Biraz katilmiyorum o Biraz katiliyyorum o Katiliyorum




Cocugumuz dogduktan sonra,

12. Esimin, benim anneligimi/babahgim kiiciimseyecegini diisiiniityorum.

o Katilmiyorum o Biraz katilmiyorum o Biraz katiliyorum o Katiliyorum

13. Esimin, beni anne/baba olarak yeterli bulmayacagimi diisiiniiyorum.

o Katilmiyorum o Birazkatilmiyorum o Biraz katiliyorum o Katiliyorum

14. Cocugumuzla bir aradayken esimin benim anneligime/babaligima miidahale edecegini
diisiiniiyorum.

o Katilmiyorum o Biraz katilmiyorum o Biraz katiliyorum o Katiliyorum

o Katilmiyorum o Biraz katilmiyorum o Biraz katiliyorum o Katiliyorum

15. Cocugumuzla ilgili isler konusunda, esimle birbirimize destek olacagimiz1 diisiiniiyorum.

16. Ailemizde, cocugumuzla ilgili sorumluluklarin paylasim adil olacaktir.

o Katilmiyorum o Biraz katilmiyorum o Biraz katiliyorum o Katiliyorum

17. Ailemizde, cocugumuzla ilgili gérevlerin paylasimindan memnun kalacagimizi
diisiiniityorum.

o Katilmiyorum o Birazkatilmiyorum o Biraz katiliyorum o Katiliyorum

18. Cocugumuzun yaninda, esimle birbirimiz hakkinda olumsuz seyler konusmamaya
calisacagimizi diisiiniiyorum.

o Katilmiyorum o Birazkatilmiyorum o Biraz katiliyorum o Katiliyorum

19. Cocugumuzla ilgili tartismalarimizi, cocuk yammmizdayken yapmayacagimizi
diisiiniiyorum.

o Katilmiyorum o Biraz katilmiyorum o Biraz katiliyorum o Katiliyorum

20. Cocugumuzun oniinde birbirimizle ters diismemeye calisacagimizi diisiiniiyorum.

o Katilmiyorum o Birazkatilmiyorum o Biraz katiliyorum o Katiliyorum

21. Esimle, cocugumuzla ilgili tartismalar yasasak bile bu durumu c¢ocuga yansitmamaya
calisacagimizi diisiiniiyorum.

o Biraz katilmiyorum o Biraz katiliyorum o Katiliyorum

o Katilmiyorum

BIRLIKTE EBEVYNLIK OLCEGI DOGUM ONCESI VERSIYONU
Alt Boyutlar:

1. Birlikte Ebeveynlik Anlagmasi (1-3. Maddeler)

2. Birlikte Ebeveynlik Catismasi (4-7. Maddeler)

3. Birlikte Ebeveynlik Destegi (8-11. Maddeler)

4. Esin Ebeveynligini Kiigiimseme (12-14. Maddeler)

5. Birlikte Ebeveynlik is Béliimii (15-17. Maddeler)

6. Aile iligkilerinin Ortak Yonetimi: (18-21. Maddeler)



